Ficha de requisitos ambientais Recebido por

Este documento informa o contratante, supervisionando o
—\ cumprimento de cada uma das suas diretrizes, bem como os Nome da Empresa

I In % requisitos especificos no desenvolvimento do seu trabalho, e para
C e eX CIienteS e dar a conhecer as normas estabelecidas a todo o seu pessoal
driving telecow conmectivity contratado e subcontratado. Nome Posicao

S u b con t r at a d lo 1 O fornecedor aplicard todas as medidas preventivas necessdrias
para evitar a geragdo de impactos ambientais negativos durante o
ce | | nex Te | ecom desenvolvimento dos seus trabalhos e, no caso de se produzirem, Assinatura Data
AMBIENTE deverd aplicar as medidas corretivas necessdrias para os remediar,
assumindo todas as despesas que dai decorram, e devem notificar
imediatamente o pessoal de contacto da Cellnex Telecom.

REQUISITOS AMBIENTAIS PARA A CONSTRUGCAO

AREA DE OBRIGATORIO /
APLICACAO MODO DE FUNCIONAMENTO RECOMENDADO

- Estabelecer mecanismos adequados para a gestdo correta dos residuos perigosos e ndo perigosos em nome do contratante e sob a sua
responsabilidade: licenca/autorizacdo do produtor de residuos, documentos de gestdo de residuos, etc., conforme exigido pela legislagdo local.

- Os métodos e sistemas de separagdo e eliminagdo dos residuos perigosos e ndo perigosos devem ser previstos da seguinte forma:

o Entulho: devera ser depositado em contentor especifico fornecido pelo municipio ou empresa especializada e posteriormente
transportado para aterro controlado. Deve ser apresentada uma copia da guia de remessa para aterro controlado.

o Tinta, latas de tinta e material carregado de tinta: podem ser gerados aquando da pintura de instalages. S3o residuos perigosos e
devem, por conseguinte, ser geridos por um gestor autorizado. Deve ser estabelecido um contrato com um gestor de residuos autorizado e
devem estar disponiveis provas documentais da gestdo dos residuos.

o Absorventes de 6leo, combustivel e derrames: podem ser gerados na utilizagdo de maquinas ou geradores, ou seja, durante as mudancgas
de dleo ou eventuais derrames acidentais. Trata-se de residuos perigosos e, por conseguinte, devem ser geridos por um gestor autorizado.
Deve ser estabelecido um contrato com um gestor de residuos autorizado e devem estar disponiveis provas documentais da gestdo dos
residuos. Ndo devem ser despejados na rede de esgotos ou na fossa séptica, nem depositados em contentores ndo autorizados.

RESIDUOS

OBRIGATORIO

o Silicones, colas e similares: podem ser produzidos ocasionalmente durante trabalhos de carpintaria e canalizag¢do. S3o residuos ndo
perigosos e devem ser geridos por um gestor autorizado. Deve ser estabelecido um contrato com um gestor de residuos autorizado e devem
estar disponiveis provas documentais da gestdo dos residuos.

o Madeira: sempre que possivel, a madeira deve ser devolvida ao armazém do fornecedor para reutilizagdo. Caso contrario, deve ser
depositada em contentores de residuos inertes para posterior remogéo ou entregue a um gestor de residuos autorizado.

o Residuos organicos: devem ser depositados em contentor especifico para posterior recolha pelo servigo local de recolha de residuos ou
equivalente.

o Embalagens de plastico: As embalagens de plastico devem ser devolvidas ao fornecedor. Em alternativa, devem ser depositadas nos
pontos de recolha designados pelo fornecedor ou entregues a um gestor autorizado.

- A hierarquia de gestdo de residuos deve ser aplicada, garantindo a méaxima reciclagem em fim de vida antes da recuperagdo dos residuos e
evitando a sua eliminagdo. E igualmente aplicavel a remocio de fluidos e ao seu tratamento posterior.

- Todos os residuos devem ser corretamente identificados de acordo com a legislacdo local (por exemplo, de acordo com o Cédigo LER na Unido
Europeia)
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RESIDUOS

- Elaborar um plano de gestdo de residuos especifico para os trabalhos a efetuar. O conteddo minimo deve ser o seguinte: estimativa dos residuos
gerados pela obra, explicagdo dos métodos e sistemas de segregacdo e remogdo dos residuos, pormenorizagao do tipo de gestdo de residuos a
efetuar (reutilizagdo, recuperagdo ou reciclagem), responsabilidades e fun¢des e metodologia de controlo e monitorizagdo do cumprimento do
plano.

OBRIGATORIO
(quando aplicave)

REQUISITOS AMBIENTAIS PARA A CONSTRUGCAO

AREA DE OBRIGATORIO /
~ MODO DE FUNCIONAMENTO
APLICACAO RECOMENDADO
- Evitar a contaminacgdo das aguas (superficiais e subterraneas) com produtos perigosos, cimento, poeiras, etc.
- Evitar tanto quanto possivel o arrastamento de materiais inertes (terra, detritos, etc.) por lavagem ou limpeza com dgua: remogao prévia da 3
maioria dos materiais inertes. OBRIGATORIO
AGUA - Evitar a descarga de dguas contaminadas (tintas, cimento, gesso, etc.), nomeadamente de substancias perigosas.
- Evitar a localizacdo de depdsitos de materiais em pontos com risco de arrastamento e de colapso de bueiros e redes de esgotos.
- Evitar perturbar as vias naturais de escoamento. Prever, se necessdrio, meios de drenagem suficientes. RECOMENDADO
- Otimizar o consumo. Evitar o desperdicio desnecessario de agua.
- Evitar velocidades elevadas dos veiculos em estradas ndo pavimentadas, secas e na presenca de poeiras.
- Ter em conta a dire¢do do vento e a distancia ao ponto sensivel quando a formagdo de poeiras for inevitavel. RECOMENDADO
- Fornecer os métodos e sistemas necessarios para minimizar a produgao de poeiras durante a execugao dos trabalhos.
EMISSOES Ruido:
ATMOSFERICAS | - Minimizar a produgdo de ruido: descargas silenciosas.
- Evitar ruidos desnecessarios (explosivos e martelo de compressor). RECOMENDADO
- Evitar a producdo de trabalhos com muito ruido no exterior, fora de horas. Se necessario, prever um isolamento suficiente ou métodos de
minimizagao.
- N3o colocar os compressores em pontos onde o incdmodo possa ser excessivo.
- Evitar sair dos acessos indicados.
- Evitar perturbag¢des desnecessarias no ambiente circundante.
- Utilizar locais de material organizados e fechados.
~ Efetuar manutengdo preventiva para evitar danos na vegetagdo envolvente.
CONSERVACAO DA \anutencao b P . getac
- Nunca utilizar arvores como pontos de apoio ou reforgo.
NATUREZA E . , . . =
Podar utilizando os métodos menos invasivos para a vegetacgao. OBRIGATORIO
BIODIVERSIDADE . R . .
- Evitar causar danos as espécies da fauna préxima.
- Durante os periodos de elevado risco de incéndio, é proibido trabalhar com ferramentas que possam provocar faiscas, de acordo com a legislagao
local em vigor, e especialmente em locais situados em Zonas Florestais e/ou Espagos Protegidos.
- Se forem necessarias acGes contra espécies invasoras da flora ou da fauna, utilizar métodos de tratamento adequados e menos invasivos para o
ambiente.
- Facilitar o acesso a informacdo e documentacdo que a Cellnex Telecom considere necessaria para demonstrar o cumprimento dos requisitos
ENERGIA legais em matéria de gestao de energia. .
8 & 8 OBRIGATORIO
- Comunicar qualquer incidente relacionado com a utilizagdo ou consumo de energia nas suas atividades.
- Comunicar qualquer oportunidade de melhoria detectada relacionada com a utilizagdo e consumo de energia.
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Promover uma utilizagdo eficiente da energia e a poupanca de energia.

ENERGIA Melhorar tanto quanto possivel os habitos de consumo de energia através do estabelecimento de boas praticas.

Desligar as luzes e os equipamentos quando ndo estdo a ser utilizados. RECOMENDADO
- Na&o utilizar excessivamente os sistemas de aquecimento ou de ar condicionado.

REQUISITOS AMBIENTAIS PARA OS SERVICOS DE LIMPEZA, MANUTENGAO, INSTALACAO E/OU DESMONTAGEM E

OUTROS SERVICOS AUXILIARES

AREA DE APLICACAO MODO DE FUNCIONAMENTO OBRIGATORIO /
RECOMENDADO

- O fornecedor é responsavel por manter atualizada e disponivel a documentagdo regulamentar dos produtos utilizados (fichas de dados de
seguranga, etc.).

- Ap0s os trabalhos de manutencdo, o fornecedor deve gerir os residuos através de um gestor de residuos autorizado, de acordo com a legislagdo
em vigor. Os residuos ndo podem, em caso algum, ser armazenados nas instalacGes do edificio.

- Estabelecer mecanismos adequados para a gestdo correta dos residuos perigosos e ndo perigosos em nome do contratante e sob a sua
responsabilidade: licenga/autoriza¢do do produtor de residuos, documentos de gestio de residuos, etc., conforme exigido pela legislag¢do local.

- Os métodos e sistemas de separacdo e eliminagado dos residuos perigosos e ndo perigosos devem ser previstos da seguinte forma

o Entulho: devera ser depositado em contentor especifico fornecido pelo municipio ou empresa especializada e posteriormente transportado
para aterro controlado. Deve ser apresentada uma cdpia da guia de remessa para aterro controlado.

o Tinta, latas de tinta e material carregado de tinta: podem ser gerados aquando da pintura de instalagGes. Sdo residuos perigosos e devem,
por conseguinte, ser geridos por um gestor autorizado. Deve ser estabelecido um contrato com um gestor de residuos autorizado e devem
estar disponiveis provas documentais da gestdo dos residuos.

o Absorventes de 6leo, combustivel e derrames: podem ser gerados na utilizagdo de maquinas ou geradores, ou seja, durante as mudangas OBRIGATORIO
de dleo ou eventuais derrames acidentais. Trata-se de residuos perigosos e, por conseguinte, devem ser geridos por um gestor autorizado. (quando aplicive)
Deve ser estabelecido um contrato com um gestor de residuos autorizado e devem estar disponiveis provas documentais da gestdo dos
residuos. Ndo devem ser despejados na rede de esgotos ou na fossa séptica, nem depositados em contentores ndo autorizados.

RESIDUOS

o Silicones, colas e similares: podem ser produzidos ocasionalmente durante trabalhos de carpintaria e canalizagdo. Sdo residuos ndo perigosos
e devem ser geridos por um gestor autorizado. Deve ser estabelecido um contrato com um gestor de residuos autorizado e devem estar
disponiveis provas documentais da gestdo dos residuos.

o Laimpadas fluorescentes/mercurio: Devem ser segregadas em contentores especificos. Sdo residuos perigosos e devem ser depositados nos
pontos de recolha designados pelo fornecedor ou entregues a um gestor autorizado. Deve estar disponivel um documento comprovativo da
gestdo dos residuos.

o Baterias de Pb: Devem ser segregadas em contentores especificos. Sdo residuos perigosos e devem, portanto, ser depositados nos pontos
de recolha designados pelo fornecedor ou entregues a um gestor autorizado. Deve estar disponivel um documento comprovativo da gestdo
dos residuos.

o Pilhas Ni-Cd: Devem ser segregadas em contentores especificos. S3o residuos perigosos e devem, portanto, ser depositados nos pontos de
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recolha designados pelo fornecedor ou entregues a um gestor autorizado. Deve estar disponivel um documento comprovativo da gestdo dos
residuos.

o Residuos de equipamentos elétricos e eletréonicos (REEE): residuos perigosos ou ndo perigosos, devem ser depositados nos pontos de
recolha designados pelo fornecedor ou entregues a um gestor autorizado. Deve estar disponivel um documento comprovativo da gestdo dos
residuos.

o Residuos organicos: devem ser depositados num contentor especifico para posterior recolha pelo servigo local de recolha de residuos ou
equivalente.

o Embalagens de plastico: As embalagens de plastico devem ser devolvidas ao fornecedor. Em alternativa, devem ser depositadas nos pontos
de recolha designados pelo fornecedor ou entregues a um gestor autorizado.

- Outros residuos perigosos e ndo perigosos: Cada residuo deve ser segregado em contentores diferentes e deve ser gerido por gestores de
residuos autorizados. Deve ser celebrado um contrato com um gestor de residuos autorizado e deve estar disponivel uma prova documental
da gestdo de residuos.

- Deve ser aplicada a hierarquia de gestdo de residuos, garantindo a maxima reciclagem em fim de vida antes da recuperagao dos residuos e
evitando a sua eliminagdo. E igualmente aplicivel a remocio de fluidos e ao seu tratamento subsequente.

- Todos os residuos devem ser corretamente identificados de acordo com a legislacdo local (por exemplo, de acordo com o Cdédigo LER na
Unido Europeia)

RESIDUOS

Elaborar um plano de gestdo de residuos especifico para os trabalhos a efetuar. O conteido minimo deve ser o seguinte: estimativa dos residuos
gerados pela obra, explicacdo dos métodos e sistemas de segregacdo e remocdo dos residuos, pormenorizagdo do tipo de gestdo de residuos a
efetuar (reutilizacdo, recuperacdo ou reciclagem), responsabilidades e fun¢des e metodologia de controlo e monitorizagdo do cumprimento do
plano.

OBRIGATORIO
(quando aplicave)

REQUISITOS AMBIENTAIS PARA OS SERVICOS DE LIMPEZA, MANUTENGAO, INSTALACAO E/OU DESMONTAGEM E

OUTROS SERVICOS AUXILIARES

AREA DE OBRIGATORIO /
APLICACAO MODO DE FUNCIONAMENTO RECOMENDADO
- Evitar a contaminagdo das aguas (superficiais e subterraneas) com produtos perigosos, cimento, poeiras, etc.
- Evitar tanto quanto possivel o arrastamento de materiais inertes (terra, detritos, etc.) por lavagem ou limpeza com 4dgua: remocao prévia da 3
maioria dos materiais inertes. OBRIGATORIO
AGUA - Evitar a descarga de dguas contaminadas (tintas, cimento, gesso, etc.), nomeadamente de substancias perigosas.
- Evitar a localizacdo de depdsitos de materiais em pontos com risco de arrastamento e de colapso de bueiros e redes de esgotos.
- Evitar perturbar as vias naturais de escoamento. Prever, se necessario, meios de drenagem suficientes.
- Otimizar o consumo. Evitar o desperdicio desnecessario de agua. RECOMENDADO
- Evitar velocidades elevadas dos veiculos em estradas ndo pavimentadas, secas e na presenca de poeiras.
- Ter em conta a dire¢do do vento e a distancia ao ponto sensivel quando a formagao de poeiras for inevitavel. RECOMENDADO
- Fornecer os métodos e sistemas necessarios para minimizar a produgdo de poeiras durante a execugao dos trabalhos.
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EMISSOES
ATMOSFERICAS

Ruido:

- Minimizar a producdo de ruido: descargas silenciosas.

- Evitar ruidos desnecessarios (explosivos e martelo de compressor).

- Evitar a produgdo de trabalhos ruidosos no exterior, fora de horas. Se necessario, prever um isolamento suficiente ou métodos de minimizagdo.
- Ndo colocar os compressores em locais onde a perturbagdo possa ser excessiva.

RECOMENDADO

CONSERVAGAO DA
NATUREZA E
BIODIVERSIDADE

- Evite sair dos acessos indicados.

- Evite perturbagGes desnecessarias do ambiente circundante.

- Utilize sites de materiais organizados e fechados.

- Realizar manutengGes preventivas para evitar danos a vegetacgdo circundante.

Nunca utilize drvores como pontos de apoio ou reforgo.

Poda utilizando métodos menos invasivos da vegetagao.

Evitar causar danos as espécies da fauna proximas.

- Durante periodos de elevado risco de incéndio, é proibido trabalhar com ferramentas que possam provocar faiscas, de acordo com a legislagao
local em vigor, e especialmente em locais localizados em Areas Florestais e/ou Espagos Protegidos.

- Caso sejam necessarias agdes contra espécies invasoras da flora ou da fauna, utilizar métodos de tratamento adequados e menos invasivos ao
meio ambiente.

- Em casos de desmantelamento, realizar a¢Bes de restauracdo/reabilitacdo de ecossistemas em areas que tenham sido modificadas ou degradadas
pela atividade.

OBRIGATORIO

ENERGIA

- Facilitar o acesso a informacgdo e documentacgdo que a Cellnex Telecom considere necessaria para demonstrar o cumprimento dos requisitos
legais sobre gestdo de energia.

- Comunicar qualquer incidente relacionado ao uso ou consumo de energia em suas atividades.

- Comunicar qualquer oportunidade de melhoria detetada relacionada ao uso e consumo de energia.

OBRIGATORIO

- Promover uma utilizacdo eficiente da energia e poupanca energética.

- Melhorar ao maximo os habitos de consumo de energia através do estabelecimento de boas praticas.
- Desligue luzes e equipamentos quando ndo estiverem em uso.

- Na&o abuse dos sistemas de aquecimento ou ar condicionado.

RECOMENDADO
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